
Oui Non

Autorise mon enfant à partir seul 
des lieux de rdv (métro, bus, MJC...)

Amid’Ô
2 Port de l’Embouchure
31000 Toulouse

Linéo 1 - Arrêt Fourmi
Vélostation n°131/ 15 
rue Paul Bernies

Contacts

actionjeunes@mjcpontsjumeaux.fr
secretariat@mjcpontsjumeaux.fr

www.mjcpontsjumeaux.fr 

07 67 31 46 18  -  05 61 22 59 50

Oui Non

PROGRAMME
Mars à Avril 2025

Suivez-nous sur:

AUTORISATION PARENTALE

J’accepte que mon enfant soit en
quartier libre, toujours par groupe de
trois avec un téléphone dans chaque
groupe, ils peuvent se rendre où ils le
souhaitent dans un périmètre bien
défini.

Je soussigné.e M. ou Mme

Fait à..........................le....................

Représentant.e  légal.e de

Autorise ce dernier à participer
aux activités de l’Action Jeunes

Signature du Représentant.e légal.e
Précédée de la mention “Lu et approuvé”

.........................................................

...........................................................

Total global des activités suivies:

Chèque:............................................
.Espèces:.............................................

...........................................................



PARTIE À RETOURNER À LA MJC

L'inscription sera prise en compte si le dossier d'inscription de
l'Action Jeunes est complet et si l'adhésion à la MJC a été payée.

La MJC se réserve le droit d'annuler les activités en cas
d'intempéries et/ou si le nombre de participants est insuffisant. 

19/03 - Semaine sans
écrans:  “Jeux d’antan,
jeux de maintenant”
21/03 - Soirée ados avec
la ludo

14/04 au 18/04 - Stage
découverte pratique
musicale

14/04 au 18/04 - Parcours
ROSE FESTIVAL

05 et 12/03- Le Parcours
média : Parcours de
femmes 

04/04 -  Carnaval cirque

05/04 -  Spring Party

LE PARCOURS MEDIA
Autour d’activités manuelles 

Animations, ateliers avec intervenants, sorties ...

Engagement
 sur l’ensemble 

du parcours 

14h à 17h 
aux Amid’Ô

Tous les
mercredis

sauf le 19/03

avec la MJC Prévert et la MJC Empalot
14/04 au18/04 - Parcours ROSE FESTIVAL

10h à 17h aux Amid’Ô, les horaires varient en
fonction des jours et de la programmation

VACANCES DE PRINTEMPS

14/04 au 18/04 - Stage découverte pratique
musicale  - 10 / 12ans
10h à 17h aux Amid’Ô
Atelier autour de la pratique musicale, stage pour les
jeunes qui ne pratiquent pas d’instruments.
Prévoir pique-nique
Sortie prévue sur le vendredi pour finir la semaine
Dossier spécifique à retirer auprès de l’équipe

5 jours autour de la découverte de la culture urbaine (beat-
box, battle de danse, graff, atelier radio...) et des métiers du
festival 
Prévoir pique-nique

11/04 -  Crêpes party

DÉTAIL  PROGRAMME MARS  À  AVR IL  2025 INSCRIPTIONS

Merci de bien signaler vos absences 24h avant l'activité
et d'être vigilant sur les horaires et informations

complémentaires indiqués.

Vendredi 04/04 - Carnaval thème
cirque - 7 animés

Samedi 05/04 - Spring Party
Jusqu’à 22h à la MJC Pont des Demoiselles
Rendez-vous aux AmidÔ
Repas partagé et soirée conviviale avec les MJC
Toulousaines autour de la pratique artiste jeunes
(musique, théâtre, danse...)

HORS VACANCES

Mercredi 19/03 - Semaine sans écrans

 
Jeux d’antan, jeux de maintenant

Animation avec Ludogaronne autour du jeu (Pitchcar,
flipper duo, billard à rebond, mikado géant, baby-foot...) 

Vendredi 21/03 - Soirée ados avec la Ludo
18h à 21h à Espace JOB
Découverte de jeux avec l’équipe de la ludothèque 
Tournois baby-foot, pitchar, flipper et jeux géants
Prévoir pique-nique

17h à 19h sur la place JOB
Déambulation et présentation de la choré

14h à 18h à EspaceJob

LES AMID’Ô

Goûter 
Animations

17h 
à 18h30

aux Amid’Ô

Tous les
vendredis

sauf sorties

Les Amid’Ô, c’est quoi ? 
Un moment pour se poser après les cours et partager un bon
moment entre ami·e·s.
Tous les vendredis, la MJC est ouverte pour jouer, discuter, faire
un karaoké ou un baby-foot....

Vendredi 11/04 - Crêpes party
17h à 18h30 aux Amid’Ô
Viens te détendre aux Amid’Ô et manger des crêpes

02 et 09/04 - Le Parcours
média: Selfie ton quartier

À VENIR

Soirée Cinéjeunesse - 4 ème édition
Des courts-métrages captivants, des films amateurs
surprenants et quelques pépites inédites…

Clutchorama
Soirée organisée par le Clutch pour montrer la richesse et la
diversité culturelle du territoire toulousain. Cette édition aura lieu
à JOB !

INFO
Fermeture exceptionnelle sur la deuxième

semaine des vacances d’Avril

Festival Alchimie du jeu - 22 ème édition
Festival du jeu Toulousaine, pour cette 22ᵉ édition, des
découvertes ludiques, des jeux pour tous (jeux de rôle, jeux en
extérieur, classiques, jeux en bois...) et quelques petites surprises..

Mercredi 05/03 et 12/03 - Finalisation du jeu
“Parcours de femmes” et activité manuelle
14h à 17h aux Amid’Ô
On finit le jeu sur le jeu sur les créations de femmes qui
ont marqué l’Histoire.

Mercredi 02/04 et 09/04 - Parcours média
photographie “Selfie ton quartier”
14h à 17h Rue des Troènes
Découverte de la photographie avec Audrey des
Mirettes, autour de portrait, de silhouette...


